
Expérimentation de trois Stratégies 
de gestion combinée de 

l'Enherbement et de la Fertilité du 
Sol en maraîchage biologique : 

résultats du projet SEFerSol

ROUX Margot / EPLEFPA Les Sillons de Haute Alsace

NASSR Najat et LANGENFELD Aude / RITTMO Agroenvironnement®

Roux Margot / EPLEFPA Les Sillons de Haute Alsace 
Langenfeld Aude / RITTMO Agroenvironnement® 15è Rencontres Comifer-Gemas 24-25 nov 2021 – Clermont-Ferrand 1



Projet SEFerSol

Enjeu : 
Déployer des stratégies innovantes de maîtrise de l’enherbement et de 
préservation de la fertilité à l’échelle d’un système de cultures. 

Contexte :
En maraichage : utilisation intense du sol, rotations courtes… 
En bio : problème de gestion de l’enherbement et de la fertilité du sol

Mode d’action :
 Etablir 3 systèmes de cultures pour tester leur durabilité

Contributeurs :
Projet porté par l’EPLEFPA Les Sillons de Haute Alsace 
avec 7 partenaires techniques et des partenaires financiers 

 Créé en 2015

 Devenu projet DEPHY EXPE en 2018

 Financements jusqu’en 2023
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 Perfectionner des stratégies innovantes (systèmes de culture innovants - SdCi) de gestion de 
l’enherbement et d’entretien de la fertilité du sol en maraîchage afin d’évaluer leur faisabilité 
et mesurer leurs résultats dans la durée. 

 Evaluer la performance globale des systèmes de culture testés, à moyen terme : résultats 
technico-socio-économiques, maîtrise de l’enherbement et des autres bio agresseurs, fertilité 
du sol, impact environnemental, autonomie vis-à-vis des intrants

 Produire et diffuser des références relatives aux stratégies de maraîchage déployées, à 
destination des maraîchers et futurs maraîchers
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Les objectifs du projet SEFerSol



• Expérimentation à l’échelle de systèmes de cultures (SdC)

• une même succession de 
cultures pour les 3 SdC

• 2 parcelles avec 1 an de 
décalage 
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Expérimentation



Dispositif expérimental SEFerSol
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Les systèmes de cultures
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SdC1- REFERENCE 

Travail du sol classique 

Outils rotatifs utilisés

Fertilisation classique 

Composts et amendements 
classique 

Peu d’engrais verts (lorsque 
c’est possible en interculture 
d’automne /hiver)

SdC2- ENGRAIS VERT MAX 

Travail du sol en planches 
permanentes avec outils adaptés 

Outils non rotatifs de travail du sol 

Peu de fertilisation 

Composts et amendements 
raisonnées 

Systématisation des engrais verts 
(Interculture, intercalaire)

SdC3- CONSERVATION DU SOL

Travail du sol en planches 
permanentes avec outils adaptés 

Limitation forte du travail du sol 
(outils non rotatifs et travail localisé)

Fertilisation raisonnée (méthode de 
bilan)

Composts et amendements raisonnés

Couverture du sol la plus permanente 
possible 



Batterie d’indicateurs de performance

Les systèmes Conservation du Sol (SdC3) et Engrais Vert Max (SdC2) en maraîchage 

biologique sont-ils des systèmes de culture durables par rapport au système de référence ?
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Evaluation des performances globales des systèmes

• Démarche pour l’évaluation multicritère
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Evaluation des performances globales des 
systèmes
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• Tableau de contingence de l'agrégation de l'indicateur « Potentiel d’amélioration de la structure par les 

microorganismes » (en haut) et « Equilibre minéralisation/ humus » (à gauche) qui peut renseigner sur l’« 

Etat organique et potentiel de fonctionnement biologique» (carré en bas à droite, avec les différentes 

couleurs)

Potentiel d'amélioration de 

la structure par les 

microorganismes

Équilibre 

minéralisation / 

humus
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Tableau 
de bord



Indicateurs fertilité microbiologique des sols

• Mesures effectuées
– Respiration microbienne du sol (NF EN ISO 16072)

ACTIVITE MICROBIENNE
– Biomasse des populations bactériennes et fongiques par 

PCR quantitative (extraction ADN puis PCR quantitative 
avec deux couples d’amorces : 16S et 18S) ABONDANCE 
MICROBIENNE

– Stabilité des agrégats issus de l’activité microbienne > 
200µm (méthode Kemper & Rosenau)  STRUCTURATION 
DE SOL
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Indicateurs fertilité microbiologique des sols

Niveaux biomasse bactérienne et fongique élevés  les
pratiques (travail du sol et fertilisation) ne permettent
pas de différencier les systèmes
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Respiration microbienne

Biomasse bactérienne (qPCR)

SdC3 > SdC1 et SdC2 :

 SdC3 : Couverture du sol (paillage) a favorisé l’activité
microbienne du sol

 EVMAX = REF  différence de fertilisation (engrais
vert) ne modifie pas l’activité microbienne



Indicateurs fertilité microbiologique des sols
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Stabilité structurale des agrégats
SdC2 et SdC3 > SdC1 en année 1

 apport d’engrais vert l’hiver précédent
la mesure pour SdC2 et SdC3

SdC3 > SdC1 et SdC2 en années 5 et 6

 L’amélioration de l’activité microbienne
dans SdC3 CONSV a entrainé une
meilleure agrégation et stabilité
structurale des agrégats > 200µm



Conclusion générale
• Le système innovant SdC3 CONSV favorise l’activité microbienne 

cependant bâchage et paillage limitent le rendement (adventices et 
ravageurs)

• Analyse multicritère
– systèmes innovants semblent équivalents ou supérieurs au système de 

référence pour la durabilité environnementale
– Cependant cette évaluation est complexe

• Agrégation des données, choix des seuils, répétitions « système » et non factorielles 
seront mis en œuvre et ajustés tout au long de l’expérimentation

• Les résultats de l’évaluation multicritère concernent 2015-2018
– Analyse en cours pour les années 2019-2021 intégrant adventices et nitrates
– Publications des résultats à venir (Site web du projet)
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