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Le frass de vers de farine, un nouvel engrais organique 
Le contexte actuel lié au changement climatique et aux récentes pressions sur les engrais minéraux nous 
contraint à identifier des sources de fertilisants durable sur lesquelles nous devons s’assurer d’une 
sécurité d’approvisionnement. La croissance rapide du secteur de la production d’insectes a mis en 
lumière une nouvelle source de fertilisant organique issus des déjections d’insectes : le frass. Aux travers 
de nombreux essais, le frass de vers de farine (Tenebrio molitor) a démontré des performances similaires 
aux engrais minéraux tout en améliorant la qualité/vitalité des sols et l’empreinte environnementale des 
cultures produite. 

Tableau I - Composition du frass de 
vers de farine (Tenebrio molitor)4 

Matière sèche 90% 
Matière organique 80% 
N 4% 
P2O5 3% 
K2O 2% 
C/N 10 
MgO 0.7% 
CaO 0,6% 

 

 

Figure III - Dynamique de minéralisation de l’azote du frass de vers de farine (Tenebrio molitor)1 

Avec une composition en nutriments équilibrée (ratio NPK : 4-3-2) (Tableau I) et une minéralisation 
rapide (37% de l’azote minéralisé en deux semaines) (Figure III), le frass issus de vers de farine a montré 
des performances équivalentes à des engrais minéraux1,2. Une analyse de la surface du frass a montré 
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Figure II - Caractérisation du frass de vers 
de farine (Tenebrio molitor) par microscope 
électronique à balayage et spectromètre de 

rayons X à dispersion d'énergie.1 

Figure I - Impact carbone lié 
à la production du frass de 

vers de farine (Tenebrio 
molitor) en comparaison aux 

engrais minéraux4 
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une distribution homogène du phosphore, potassium et calcium dans la matière organique (Figure II) ce 
qui suggère une répartition homogène des nutriments après application du frass1. Ces résultats 
démontrent un bon potentiel du frass de vers de farine comme substitut aux engrais minéraux (Figure 
V). 

De plus, une analyse de cycle de vie4 a montré que la fabrication de frass issus de vers de farine en 
comparaison à un engrais minéral divise l’impact carbone par 7 pour les même quantité d’azote, 
phosphore et potassium (Figure I). Le frass de vers de farine est donc une des solutions pour améliorer 
l’empreinte environnementale du secteur agricole. 
Un engrais complet ayant un fort potentiel de nutrition des plantes et de stimulation des 
organismes du sol 

 
Figure V - Influence de 
application de frass de vers de 
farine (Tenebrio molitor) sur la 
production de biomasse d’orge1 

 
Figure VI - Concentration azote (A), phosphore(B) et potassium (C) de la biomasse aérienne de l’orge 
montrant un effet de synergie entre le frass de vers de farine (Tenebrio molitor)et les vers de terre 
(Lumbricus terrestris L.).3 
La composition du frass de vers de farine et notamment sa forte concentration en matière organique 
(autour de 80 %) a montré un effet de stimulation de l’activité des microorganismes et un maintien de 
la diversité fonctionnelle du sol2 (Figure IV). Une étude a aussi révélé un effet de synergie entre le frass 
et les vers de terres ce qui se traduit par une amélioration de la capacité d’assimilation en nutriment des 
cultures3(Figure VI). Ces résultats traduisent d’un effet bénéfique de l’application du frass de vers de 
farine sur la qualité des sols et l’activité des micro et macro organismes. 
Un engrais qui limite les risques de perte en phosphore dans l’environnement 
Concernant l’empreinte environnementale, une étude a démontré une diminution de 80% de la 
concentration en phosphore soluble dans le sol comparé à un engrais conventionnel sans impacter la 
nutrition en phosphore des cultures1 (Figure VII). Ce résultat démontre une limitation des risques de 
pertes ou d’inaccessibilité en phosphore du sol après application du frass de vers de farine permettant 
une optimisation de l’utilisation en phosphore des cultures. 
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Figure IV - Activité (A) et diversité fonctionnelle (B) des microorganismes 
du sol après application du frass de vers de farine (Tenebrio molitor) (résultats 
obtenu par Biolog ecoplates)2 



 

 
Figure VII - Concentration en phosphore soluble dans le sol (A) et dans la biomasse aérienne de l’orge 
(B) après application de frass de vers de farine (Tenebrio molitor).1 
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